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Menus du 12 au 16 octobre 2026 
	Lundi 12 octobre
Pêche au thon
(L/M/A)
Pizza poulet
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Yaourt (F)
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	Mardi 13 octobre
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Crudités en salade

(L / M) 

Quiche aux légumes
(A/B/F)
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Yaourt (F)
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	Jeudi 15 octobre
Crudités en salade

(L / M) 

Hachi parmentier
(F)
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Glace (F)
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	Vendredi 16 octobre
Crudités en salade

(L / M)

Poisson 
(D)
Galettes de légumes
Fruit de saison
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Sous réserve de réapprovisionnement
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Féculents et légumes secs


Fruits et légumes frais


Viandes, poissons et œufs


Produits laitiers/fromages


Produits « Plaisirs » Énergétiques


Légumes et fruits cuits











